DISFUNKCINIU SEIMU TIPAI

Disfunkcinés Seimos skiriasi pagal jose vyraujancia dinamika:

1)

2)

3)

4)

5)

,,Chroni$kai konfliktuojanti §eima“. Sioje $eimoje vyrauja ilgai besitesiantys, aukstos
jtampos konfliktai. Seimos nariai neturi konstruktyviy konflikty sprendimo jgiidziy, j bet kurj
ginca arba konflikta zitiri kaip i kova, kurig zutbiit reikia laiméti.

,»Patologiniai namy akiai“. Sios $eimos nariai gali turéti priklausomybes, psichikos ligas,
asmenybes sutrikimus, kas destabilizuoja visg Seimos dinamikg. Tokiose Seimose paprastai yra
pasikeite tévy-vaiky vaidmenys, biidingas parentifikacijos fenomenas.

»ChaotiSki namy uikiai*“. ChaotiSkose Seimose tévai labai uzimti, nedalyvaujantys, Seimoje
néra aiskiy riby, susitarimy, pareigy. Vélgi Sioms Seimoms biidingas parentifikacijos
fenomenas.

»Dominuojantys-paklusniis namy aikiai*“. Tokiose Seimose vienas i§ tévy pasizymi
diktatoriaus savybémis, nuvertina kity Seimos nariy poreikius ir jausmus. Kiti Seimos nariai bijo
jam pasipriesinti.

»Emociskai Saltos Seimos*“. Emociskai Saltose Seimose $eimos nariai nezino, kaip rodyti meilés
ir prierai$umo jausmy, vyrauja nesaugiis prierai$umo rysiai, emocijy slopinimas. Sis $eimos tipas
yra maziausiai atpazjstamas ir iSoriSkai gal atrodyti kaip sékmingai funkcionuoti Seima,
tenkinanti §eimos nariy fizinius poreikius. Ta¢iau paprastai Seimos nariai jauciasi labai nutole

vienas nuo kito.

Disfunkcinéms Seimoms yra biidingi Sie bruozai:

Empatijos, pagarbos ir riby trukumas.

Asmeninio privatumo riby perZzengimas.

Aukstas konfliktiSkumas ir prieSiSkumas Seimos aplinkoje tarp tévy, vaiky ir abiejy subsistemy.
Vaidmeny sumaistis, apsikeitimas.

Riboti santykiai su iSorine aplinka — Seimos izoliacija.

Slaptumas, neigimas, rigidiSkos taisyklés.

Perfekcionizmas arba nerealistiniai lukesciai vaiky atzvilgiu.

Salygiska meilé ir prieraiSumas.

Smurtas ir jausmy slopinimas, neigimas.
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